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B carvirio e |
01/04 02/04 03/04 04/04 05/04
el Pédo de centeio com Pdo integral com P&o de linhaca com melado Péao de aipim com Pdo branco com
IEITLS eleia, fruta e cha requeijao, fruta e frutae ca%‘é com leite l omelete ffuta e cha manteiga, fruta e
9 ' achocolatado ' chi
Arroz integral, moranga com
Almogo Arroz, massa com molho ; o
refogada, lentilha e go, | g 16l b y . d refogada, feijdo e saladas gado. p ’
saladas e saladas Sobremesa: Creme de
chocolate
Lanche | Bolodebananaintegral, | Pao com tomate € queijo, | o, de agiicar, fruta e suco | Péo de queijo, fruta e cha| B0I0 de maca, frutae
fruta e suco frutae cha suco
Lanche |1 Fruta Pipoca Fruta logurte com granola Bolacha sortida
08/04 09/04 10/04 11/04 12/04
Café da x
Tl . . L . B . . . Pé&o de forma com
Pdo de aipim com Pdo integral com geleia, Pdo de ervas finas com Pdo de milho com omelete, fruta e
melado, fruta e cha fruta e achocolatado requeijao, fruta e cha manteiga, fruta e iogurte achocolatado
Carreteiro de Arroz com milho, batata doce,
Arroz, lasanha bolonhesa linguica, milho lentilha, frango assado Arroz, feijdo, peixe Arroz, feijao, porco
Almogo fei'éo e saladas ’ refogadgo ’fei'éo e saladas assado, puré de batata, assadc; bcflin,h?) de
y gsala’dasj SOBREMESA: molho branco e saladas arro£ e saladas
mousse de baunilha
Lanche | Bolo mesclado, fruta e Cueca virada, fruta e Bolo de cenoura com Torrada com queijo e Pizza. fruta e cha
cha suco cobertura, fruta e cha orégano, fruta e suco '
Lanche 11 Fruta Pipoca Fruta logurte com granola Fruta
15/04 16/04 17/04 18/04 19/04
Café da P&o de aipim com Pdo integral, omelete P40 de centeio com P&o integral com o
~ - a P&o integral com
manhd melado, fruta e com queijo, fruta e regueiido. fruta e cha mel, fruta e .
! h queljao, ; geleia, fruta e suco
achocolatado café com leite iogurte
Arroz integral, massa, Arroz, aipim cozido, came Arroz, feijéo, estrogonofe de | Arroz, polenta mole com Galinhada, feijao,
Alm frango desfiado com moida. feiido e saladas frango, batata palha e saladas| carne moida, feijdo e refogado de milho e
0co molho, feij&o e saladas » 1el) SOBREMESA: torta de saladas ad
bolacha saladas
Lanche | Bolo de melado, Pdo com frango, fruta | Bolo de banana integral, Pizza, frutaecha | Bolinho de chuva, fruta e
fruta e cha echa fruta e suco suco
Lanche 11 ; ;
Fruta Pipoca Fruta logurte com banana Bolacha sortida
22/04 23/04 24/04 25/04 26/04
Café da Pao integral com P&o de linhaga com | pzo com omelete, fruta e café|  PAo integral com P&o de aipim com
manha requeljarc]),, frutae geleia, fruta e com leite manteiga, fruta e melado, fruta e
cha achocolatado achocolatado achocolatado
. L Arroz, polenta com
Almogo Arroz integral, massa ao | 702 integral, brocolis queijo, iscas de carne,  [F\T0Z, batata doce assada, - reteiro, feijio carioca,
... __|com molho branco, frango i porco assado, lentilha e
sugo, almondegas, feijao € assado. feiiio e saladas feijdo e saladas lad couve refogada e saladas
saladas el SOBREMESA: sagu saladas
com creme
Lanche | Bolo de cacau, frutae P&o com melgdo, Péo de queijo, fruta e chd Cuca de acucar, Bolo mescladlo, frutae
cha fruta e cha fruta e suco cha
e Ul Fruta Pipoca Fruta logurte com granola Bolacha sortida
29/04 30/04
Café da Pé&o branco com P&o de linhaga com
manhd requeijjdo, fruta e manteiga, fruta e
cha achocolatado
Arroz, feijdo, puré de
Arro? massa alcectjrbonara, batata com carne de
Almogo €1Jao € saladasc panela e saladas
Lanche I Bolo de banana, P&o com geleia, fruta
fruta e ch e suco
e Ul Bolacha sortida logurte com granola
*Cardapio sujeito a alteracoes.




